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CURS DE BON CONEIXEDOR
DEL PARC NATURAL DE LES CAPCALERES DEL TER | DEL FRESER

PRESENTACIO

Curs dirigit a persones, entitats i empreses que realitzen o vulguin realitzar la seva activitat professional dins
I’espai natural protegit . Aquesta formacid és essencial per tenir un bon coneixement de les Capcaleres del
Ter i del Freser i poder desenvolupar de forma rigorosa activitats de visita i descoberta amb grups turistics,
escolars i de lleure al Parc Natural.

FORMAT DEL CURS

El curs esta dividit en 5 blocs, que es poden cursar de forma independent i en diferents edicions del curs:

Aula Sortides/visites Total
Bloc cor_n’u: Espafls Naturals de 10 hores i 10 hores
Proteccid Especial
Bloc .e'S!DECIfIC del FTNCTF: 14 hores 2 hores 16 hores
Gestio i Conservacio
Bloc.espe_clflc del PNCTF: 12 hores 12 hores 24 hores
Patrimoni cultural
Bloc.espe_clflc del PNCTF: 6 hores 28 hores 34 hores
Patrimoni Natural
Bloc ESPECIfIF (!el PNCTF: 16 hores i 16 hores
Paper del guia interpretador
Total (hores) 56 hores 44 hores 100 hores

La formacid, tant la teorica com les sortides, seran presencials, sempre i quan les mesures de prevencid
sanitaria aixi ho permetin.

EDICIONS 2021

Durant la tardor del 2021 es realitzaran dues edicions del curs:

1a. Edicié Curs de Bon Coneixedor del PNCTF: del 27 de setembre al 21 d’octubre del 2021

2a. Edicié Curs de Bon Coneixedor del PNCTF: del 25 d’octubre al 17 de novembre del 2021

Malgrat que els 5 blocs es poden cursar de forma independent i en diferents edicions del curs, en cada
edicio és prioritzara als alumnes que facin el maxim de blocs de la mateixa edicié. Per tant no es pot

assegurar que, en cas de que un alumne s’inscrigui en diversos blocs en edicions diferents, pugui cursar la
totalitat dels blocs inscrits.
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PROGRAMA 1a. EDICIO

BLOC COMU ESPAIS NATURALS DE PROTECCIO ESPECIAL DE CATALUNYA

Aquest bloc es convalida si es pot acreditar que s’ha realitzat algun curs de bon coneixedor en altres parcs
naturals de Catalunya.

Programa:

e Dilluns 27 de setembre del 2021 de 15:00h a 20:00h a la Seu del PNCTF (Ribes de Freser)
- Sistema d’espais naturals de proteccid especial (ENPE)
- Normativa dels espais naturals de proteccid especial (ENPE)
- Gestid dels espais naturals de proteccio especial (ENPE)

e Dimarts 28 de setembre del 2021 de 15:00h a 20:00h al Centre Cultural de Cal Marques (Camprodon)

- Us public dels espais naturals de proteccié especial (ENPE)

- Patrimoni natural

- Patrimoni cultural

Preu del bloc comu: 10,00€ (inclou part de la docéencia)

BLOC ESPECIFIC DEL PNCTF: GESTIO | CONSERVACIO

Programa:

e Dimecres 29 de setembre del 2021 de 9:30h a 13:30h a la Casa de Nuria (Queralbs)
- EI PNCTF dins del Sistema ENP: Historia de la seva proteccid i valors més singulars
- Normativa del PNCTF: Vigilancia i seguiment del Medi Natural
- Gestio del PNCTF: Actuacions de gestid i conservacié del PNCTF

e Dimecres 29 de setembre del 2021 de 15:00h a 20:00h a la Casa de Nuria (Queralbs)
- Visita al Centre d’Informacid i d’Interpretacioé del PNCTF de Queralbs
- Gestié del PNCTF: Reserva Nacional de Caca Freser-Setcases i les Reserves Fluvials de Pesca
- L'Us public al PNCTF
e Dijous 30 de setembre del 2021 de 9:30h a 13:30h a la Sala d’actes de I'ajuntament de Setcases
- Activitats economiques al PNCTF (1):
- Geografia, poblacié i economia del Parc Natural i el Ripolles
- Sector primari
- Sector agroalimentari
e Dijous 30 de setembre del 2021 de 15h a 18:00h a la Sala d’actes de I'ajuntament de Setcases
- Visita al Centre d’Informacié del PNCTF de Setcases
- Activitats economiques al PNCTF (2):
- Sector terciari
- Compatibilitzacid de les activitats economiques en I'espai natural protegit

Preu del bloc especific PNCTF: Gestio i conservacié: 20,00€ (inclou part de la docéncia, no els
desplacaments que caldra fer en vehicles particulars)
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BLOC ESPECIFIC DEL PNCTF: PATRIMONI CULTURAL

Programa:

Dilluns 4 d’octubre del 2021 de 9:30h a 13:30h al Centre Cultural de Cal Marqués (Camprodon)
- Patrimoni cultural del Ripolles: Generalitats

- Prehistoria i historia antiga: poblats transhumants altimontans i abrics

- Edat Mitjana: A 'ombra dels grans monestirs. Patrimoni romanic

Dilluns 4 d’octubre del 2021 de 15:00h a 19:00h
- Visites a diferents indrets amb patrimoni cultural de la Vall de Camprodon

Dimarts 5 d’octubre del 2021 de 9:30h a 13:30h
- Visita a les viles dels monestirs de Sant Joan de les Abadesses i Santa Maria de Ripoll

Dimarts 5 d’octubre del 2021 de 15:00h a 20:00h al Museu Etnografic de Ripoll
- Visita al Museu Etnografic de Ripoll
- Edat moderna: La Farga catalana i @poca de conflictes bél-lics

- Edat contemporania: Naixement del turisme i la crisi del mén rural

Dimecres 6 d’octubre del 2021 de 9:30h a 13:30h
- Visites a diferents indrets amb patrimoni cultural de la Vall de Ribes

Dimecres 6 d’octubre del 2021 de 15:00h a 20:00h a la Seu del PNCTF (Ribes de Freser)
- Patrimoni immaterial: Camins, cancons i llegendes

- Espiritualitat i natura: Santuaris i boscos sanadors

Preu del bloc especific PNCTF- Patrimoni cultural: 30,00€ (inclou part de la docéncia i les entrades a

equipaments culturals, no els desplacaments que caldra fer en vehicles particulars)

BLOC ESPECIFIC DEL PNCTF: PATRIMONI NATURAL

Programa:

Dijous 7 d’octubre del 2021 de 9:30h a 13:30h a la Seu del PNCTF (Ribes de Freser))
- Geologia del PNCTF
- Habitats, flora i fauna del PNCTF

Dimecres 13 d’octubre del 2021 de 9:00h a 14:00h

- Sortida geologica a la Vall de Ribes

Dijous 14 d’octubre del 2021 de 9:00h a 14:00h

- Sortida geologica a la Vall de Camprodon

Dilluns 18 d’octubre del 2021 de 9:00h a 14:00h al Collet de les Barraques (Planoles)
- Sortida estatge subalpi: pinedes de pi negre i pastures subalpines

- Sessié de bany de bosc

Dimarts 19 d’octubre del 2021 de 9:00h a 14:00h a les gorges del Freser (Queralbs)
- Sortida ambients de ribera: boscos de ribera de muntanya
- Sortida estatge monta: boscos caducifolis mixtos i rouredes humides
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e Dimecres 20 d’octubre del 2021 de 9:00h a 14:00h a Espinavell (Molld)
- Tipologia de pastures i prats de dall del PNCTF
- Sortida estatge monta: pinedes de pi roig, rouredes seques i prats montans

e Dijous 21 d’octubre del 2021 de 9:00h a 14:00h a Ulldeter (Setcases)

- Sortida estatge alpi: prats alpins, mulleres, tarteres i zones careneres

Preu del bloc especific PNCTF- Patrimoni natural: 30,00€ (inclou part de la docéncia, no els desplagaments
gue caldra fer en vehicles particulars)

BLOC ESPECIFIC DEL PNCTF: PAPER DEL GUIA INTERPRETADOR

Programa:

e Dilluns 18 d’octubre del 2021 de 15:30h a 19:30h a la Seu del PNCTF (Ribes de Freser)
- Acollida, atencio de grups i conduccio de grups

- Les arts escéniques al servei de la interpretacio del patrimoni
e Dimarts 19 d’octubre del 2021 de 15:30h a 19:30h a la Casa Nuria (Queralbs)

- Activitats inclusives al medi natural
- Normatives especifiques a 'ENPE per activitats esportives en el medi natural

e Dimecres 20 d’octubre del 2021 de 14:30h a 18:30h al refugi Els Estudis d’Espinavell (Molld)

"Que, qui, com dels guies": diferents tipologies de guies, marc legal, competéencies i compatibilitats

e Dijous 21 d’octubre del 2021 de 15:30h a 19:30h a la sala d’actes de I'ajuntament de Setcases

- Eines didactiques per a la interpretacio del patrimoni: Educacié ambiental, tipologia d’activitats i
criteris de qualitat

- Programa pedagogic, oferta d’activitats, itineraris interpretatius i equipaments del PNCTF

Preu del bloc especific PNCTF - Paper del guia interpretador: 20,00€ (inclou part de la docencia)

Aqguest programa pot veure’s modificat a causa de la disponibilitat dels docents, de condicions
climatologiques adverses, en el cas de les sortides, o per I'aplicacié de mesures sanitaries preventives durant
el periode de formacié que impedeixin les sessions presencials. En aquests casos, s’informaria als inscrits de
quines seran les noves dates i les modalitats de formacid.
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PROGRAMA 2a. EDICIO

BLOC COMU ESPAIS NATURALS DE PROTECCIO ESPECIAL DE CATALUNYA

Aquest bloc es convalida si es pot acreditar que s’ha realitzat algun curs de bon coneixedor en altres parcs
naturals de Catalunya.

Programa:

e Dilluns 25 d’octubre del 2021 de 15:00h a 20:00h a la Seu del PNCTF (Ribes de Freser)
- Sistema d’espais naturals de proteccid especial (ENPE)
- Normativa dels espais naturals de proteccié especial (ENPE)
- Gestid dels espais naturals de proteccio especial (ENPE)

e Dimarts 26 d’octubre del 2021 de 15:00h a 20:00h al Centre Cultural de Cal Marqués (Camprodon)

- Us public dels espais naturals de proteccié especial (ENPE)

- Patrimoni natural

- Patrimoni cultural

Preu del bloc comu: 10,00€ (inclou part de la docéencia)

BLOC ESPECIFIC DEL PNCTF: GESTIO | CONSERVACIO

Programa:

e Dimecres 27 d’octubre del 2021 de 9:30h a 13:30h a la Casa de Nuria (Queralbs)
- EI PNCTF dins del Sistema ENP: Historia de la seva proteccid i valors més singulars
- Normativa del PNCTF: Vigilancia i seguiment del Medi Natural
- Gestio del PNCTF: Actuacions de gestid i conservacié del PNCTF

e Dimecres 27 d’octubre del 2021 de 15:00h a 20:00h a la Casa de Nuria (Queralbs)
- Visita al Centre d’Informacid i d’Interpretacioé del PNCTF de Queralbs
- Gestié del PNCTF: Reserva Nacional de Caca Freser-Setcases i les Reserves Fluvials de Pesca
- L'Us public al PNCTF
e Dijous 28 d’octubre del 2021 de 9:30h a 13:30h a la Sala d’actes de I'ajuntament de Setcases
- Activitats economiques al PNCTF (1):
- Geografia, poblacié i economia del Parc Natural i el Ripolles
- Sector primari
- Sector agroalimentari
e Dijous 28 d’octubre del 2021 de 15h a 18:00h a la Sala d’actes de I’'ajuntament de Setcases
- Visita al Centre d’Informacié del PNCTF de Setcases
- Activitats economiques al PNCTF (2):
- Sector terciari

- Compatibilitzacid de les activitats economiques en I'espai natural protegit

Preu del bloc especific PNCTF: Gestio i conservacié: 20,00€ (inclou part de la docéncia, no els
desplacaments que caldra fer en vehicles particulars)
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BLOC ESPECIFIC DEL PNCTF: PATRIMONI CULTURAL

Programa:

e Dimarts 2 de novembre del 2021 de 9:30h a 13:30h al Centre Cultural de Cal Marqués (Camprodon)
- Patrimoni cultural del Ripolles: Generalitats
- Prehistoria i historia antiga: poblats transhumants altimontans i abrics
- Edat Mitjana: A 'ombra dels grans monestirs. Patrimoni romanic

e Dimarts 2 de novembre del 2021 de 15:00h a 19:00h
- Visites a diferents indrets amb patrimoni cultural de la Vall de Camprodon

e Dimecres 3 de novembre del 2021 de 9:30h a 13:30h
- Visita a les viles dels monestirs de Sant Joan de les Abadesses i Santa Maria de Ripoll

e Dimecres 3 de novembre del 2021 de 15:00h a 20:00h al Museu Etnografic de Ripoll
- Visita al Museu Etnografic de Ripoll
- Edat moderna: La Farga catalana i @poca de conflictes bél-lics

- Edat contemporania: Naixement del turisme i la crisi del mén rural

e Dijous 4 de novembre del 2021 de 9:30h a 13:30h
- Visites a diferents indrets amb patrimoni cultural de la Vall de Ribes

e Dijous 4 de novembre del 2021 de 15:00h a 20:00h a la Seu del PNCTF (Ribes de Freser)
- Patrimoni immaterial: Camins, cancons i llegendes

- Espiritualitat i natura: Santuaris i boscos sanadors

Preu del bloc especific PNCTF- Patrimoni cultural: 30,00€ (inclou par t de la docéncia i les entrades a
equipaments culturals, no els desplacaments que caldra fer en vehicles particulars)

BLOC ESPECIFIC DEL PNCTF: PATRIMONI NATURAL

Programa:

e Dilluns 8 de novembre del 2021 de 9:30h a 13:30h a la Seu del PNCTF (Ribes de Freser))
- Geologia del PNCTF
- Habitats, flora i fauna del PNCTF

e Dimarts 9 de novembre del 2021 de 9:00h a 14:00h

- Sortida geologica a la Vall de Ribes

e Dimecres 10 de novembre del 2021 de 9:00h a 14:00h

- Sortida geologica a la Vall de Camprodon

e Dijous 11 de novembre del 2021 de 9:00h a 14:00h a les gorges del Freser (Queralbs)
- Sortida ambients de ribera: boscos de ribera de muntanya
- Sortida estatge monta: boscos caducifolis mixtos i rouredes humides

e Dilluns 15 de novembre del 2021 de 9:00h a 14:00h a Espinavell (Molld)
- Tipologia de pastures i prats de dall del PNCTF
- Sortida estatge monta: pinedes de pi roig, rouredes seques i prats montans
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e Dimarts 16 de novembre del 2021 de 9:00h a 14:00h al Collet de les Barraques (Planoles)
- Sortida estatge subalpi: pinedes de pi negre i pastures subalpines
- Sessié de bany de bosc

e Dimecres 17 de novembre del 2021 de 9:00h a 14:00h a Ulldeter (Setcases)

- Sortida estatge alpi: prats alpins, mulleres, tarteres i zones careneres

Preu del bloc especific PNCTF- Patrimoni natural: 30,00€ (inclou part de la docéncia, no els desplagaments
gue caldra fer en vehicles particulars)

BLOC ESPECIFIC DEL PNCTF: PAPER DEL GUIA INTERPRETADOR

Programa:

e Dimecres 10 de novembre del 2021 de 15:30h a 19:30h al refugi Els Estudis d’Espinavell (Moll6)
"Que, qui, com dels guies": diferents tipologies de guies, marc legal, competéncies i compatibilitats

e Dijous 11 de novembre del 2021 de 15:30h a 19:30h a la Casa Nuria (Queralbs)
- Acollida, atencio de grups i conduccio de grups

- Les arts escéniques al servei de la interpretacio del patrimoni

e Dilluns 15 de novembre del 2021 de 15:30h a 19:30h a la sala d’actes de I'ajuntament de Setcases

- Eines didactiques per a la interpretacio del patrimoni: Educacié ambiental, tipologia d’activitats i
criteris de qualitat

- Programa pedagogic, oferta d’activitats, itineraris interpretatius i equipaments del PNCTF

e Dimarts 16 de novembre del 2021 de 15:30h a 19:30h a la Seu del PNCTF (Ribes de Freser)
- Activitats inclusives al medi natural
- Normatives especifiques a 'ENPE per activitats esportives en el medi natural

Preu del bloc especific PNCTF - Paper del guia interpretador: 20,00€ (inclou part de la docencia)

Aqguest programa pot veure’s modificat a causa de la disponibilitat dels docents, de condicions
climatologiques adverses, en el cas de les sortides, o per I'aplicacié de mesures sanitaries preventives durant
el periode de formacio que impedeixin les sessions presencials. En aquests casos, s’informaria als inscrits de
quines seran les noves dates i les modalitats de formacid.
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ACREDITACIO

Per tal de poder acreditar un bon aprofitament del curs, en el cas dels alumnes que hagin cursat el bloc
comu i els 4 blocs especifics del PNCTF,caldra realitzar un treball de final de curs. Els detalls i terminis
de presentacié d’aquest treball s’exposaran durant el curs.

Per poder tenir dret a la realitzacié d’aquest treball final caldra haver tingut una assisténcia minima
del 80 % del curs.

Els alumnes que superin satisfactoriament aquest treball final rebran un diploma de reconeixement de
I"aprofitament del curs i el carnet de Bon Coneixedor del Parc Natural.

INFORMACIO D’INTERES PER A LA INSCRIPCIO DEL CURS

Periode i forma de presentacio de sol-licituds:

Les places soén limitades a 20 alumnes.

Caldra presentar les sol-licituds d’inscripcié abans de la data marcada a la convocatoria, en funcié de
la data d’inici del curs.

Cal omplir el formulari d’inscripcié que trobareu a la web http://parcsnaturals.gencat.cat/ca/ter-freser

Si les sol-licituds superen el nombre de places per bloc es procedira a la seleccié de candidats, segons
criteris del Parc Natural, restant en llista d’espera les sol-licituds desestimades provisionalment.

Es comunicara per teléfon o per correu electronic a les sol-licituds seleccionades

Preu del curs:

El preu del curs complet (tots els blocs) és de 110,00 €. En el cas d’acreditar que s’ha cursat el curs de
bon coneixedor en un altre parc natural es convalidara el bloc comu i el preu sera de 100,00 €.

Els desplagaments als punts de trobada de les sortides i recorreguts implicits, es realitzaran amb
vehicles particulars.

La resta de despeses, no incloses en el preu, estan finangades integrament pel Parc Natural.

En el moment que es comuniqui a la persona interessada que ha estat admesa al curs, se li facilitara
el nimero de compte corrent on fer I'ingres corresponent, segons modalitat d’inscripcio.

En el moment del pagament caldra fer constar el seglient concepte: Curs de Bon Coneixedor del Parc
Natural de les Capgaleres del Ter i del Freser + Nom i cognoms de linscrit.

Un cop realitzat el pagament, caldra fer arribar el comprovant del banc al seglient correu electronic:
info@alt-ter.org. Aquest document servira com a justificant final d’inscripcid al curs. Es desestimaran
les sol-licituds seleccionades que no hagin realitzat el pagament abans de la data marcada a la
convocatoria, essent substituides per les sol-licituds que estiguin en llista d’espera.

Més informacio consultant el web http://parcsnaturals.gencat.cat/ca/ter-freser o al correu electronic:
info@alt-ter.org

L’organitzacio es reserva el dret de no realitzar el curs si no hi ha un minim de 10 inscrits.



